
 

 

ПРОГРАММА ПРОФИЛЬНОЙ СМЕНЫ «ИМПУЛЬС.ПРО» 

 

28 июля 2025 года (понедельник) 

10:00 ПРИБЫТИЕ В ВОЛОГДУ на ж/д вокзал 

09:50–12:30 Прибытие в кампус. Перекус. Осмотр медиками. Размещение.  

13:00–13:30 Переход в Импульс 

14:00-15:00 Обед по группам / Экскурсии по центру «Импульс» 

15:30–16:00 Торжественная церемония открытия профильной смены «ИМПУЛЬС.ПРО» 

Ведущий: Владимир Моломин 

Фото: Алексей Нечаев и Сергей Болотов 

16:00–16:30 СТРАТЕГИЧЕСКАЯ СЕССИЯ «КАК БЫТЬ ПРОАКТИВНЫМ НА СМЕНЕ»  
Ведущий: Катерина Коваленко, психолог 

16:30–17:00 Полдник по группам 

17:10–18:10 Командообразование / по отрядам  

18:10–19:10 Ужин по группам 

19:10–19:25 Переход в Кампус 

19:25–21:30 Второй ужин, время личной гигиены 

22:00 Спокойной ночи 
 

 

29 июля 2025 года (вторник) 

07:00 Доброе утро  



 

 

07:00–08:00 Время личной гигиены, уборка комнат 

08:00–08:15 Переход в ИМПУЛЬС (1 группа) 

08:15–08:30 Зарядка (уличная площадка) 

08:30–08:45 Обсуждение дня Завтрак (1 группа) 

08:45–09:00 Обсуждение дня Завтрак (2 группа) 

09:00-10:00 Доброе утро! РАДИО «ИМПУЛЬС.ПРО» 

10:00–12:00 КОМАНДООБРАЗОВАНИЕ (уличные площадки) 

12:30–13:00 Обед (1 группа) Настольные игры (2 группа) 

13:00–13:30 Обед (2 группа) Настольные игры (1 группа) 

13:30–15:30 Открытые кастинги 

В ТЕАТР! 

 

Олег Памятов, 

актер театра и 

кино  

 

 

физика 

 

В ДОМ МУЗЫКИ 

 

Ксения Нияди, 

певица! 

 

 

информатика 

 

В ТАНЦЫ! 

 

Александр 

Бунин, 

хореограф-

постановщи

к 

 

общий зал, 

коворкинг 

В ШКОЛу КВН! 

 

Евгений Удалов, 

Михаил Мухин ,чемпион 

Вологодской областной 

лиги КВН, участник 

фестиваля КиВиН в 

Сочи 

круглый стол 

В МЕДИА-

ШКОЛУ! 

 

Даня Комель, 

видеограф/ 

Владимир 

Моломин 

 

биология 

В ЦИРК! 

 

Олег Гурьянов 

 

 

 

холл 

15:30-16:00 Полдник 

16:00–17:00 Подготовка к вечернему мероприятию 



 

 

17:00-18:00 Общее мероприятие «Открытие» 

18:00–19:00 Ужин по группам 

19:00–19:30 Вечерний огонек 

19:30–19:45 Переход в Кампус, вечерняя прогулка 

20:00–22:00 Второй ужин/Время личной гигиены 

22:00 Спокойной ночи 

30 июля 2025 года (среда) 

Вологда 

07:30 Доброе утро 

07:30–08:15 Время личной гигиены, уборка комнат 

08:15-08:30 Переход в ИМПУЛЬС (1 группа) 

08:30-08:45 Зарядка 

8:40-9:10 завтрак 1 автобус 

9:20 подача автобусов 

9:30-10:30 Обзорная экскурсия по городу 

10:30-12:00 Театр Петрушки с мастер-классом  

12:00-12:30 переезд на Горького, 101 

12:30-13:30 Обед 1 автобус 

13:30-15:00 / Психологическая безопасность (занятие с 

психологами) 

15:00 полдник 

9:30-10:00 завтрак 

10:50 подача автобусов 

11:00-12:00 обзорная экскурсия по 

городу 

12:00-13:00 Театр Петрушки 

13:30-14:00 Переезд на Горького,101 

14:00-14:30 обед 

14:30-15:30 прогулка 

15:30 полдник 

9:10-9:30 завтрак 1 автобус 

9:30-11:30 творческий МК 

11:40-12:10 Обед 3 автобуса 

12:20 подача автобусов 

12:30-13:30 обзорная экскурсия по 

городу 

13:30-15:00 Театр Петрушки  

15:00-15:30 переезд на Горького,101 

15:30 полдник 



 

 

15:30-16:30 прогулка 15:30-17:00 / Психологическая 

безопасность (занятие с психологами) 

15:30-17:00 прогулка 

17:00-18:30 В ТЕАТР! 

 

Олег Памятов, 

актер театра и 

кино  

 

В ДОМ МУЗЫКИ 

 

Ксения Нияди, 

певица! 

В ТАНЦЫ! 

 

Александр 

Бунин, 

хореограф-

постановщи

к 

В ШКОЛу КВН! 

 

Евгений Удалов, чемпион 

Вологодской областной лиги 

КВН, участник фестиваля 

КиВиН в Сочи/ Мухин 

Михаил 

В МЕДИА-

ШКОЛУ! 

Даня Комель, 

видеограф/ 

Моломин 

Владимир  

В ЦИРК! 

 

Олег Гурьянов 

18:30–19:30 Ужин по группам 

19:30–20:00 Вечерний огонек 

20:00-20:15 Переход в Кампус 

20:00–22:00 Время личной гигиены, второй ужин 

22:00 Спокойной ночи 

 

31 июля 2025 года (четверг) 

 

07:00 Доброе утро  

07:00–08:00 Время личной гигиены, уборка комнат 

08:00–08:15 Переход в ИМПУЛЬС (1 группа) 

08:15–08:35 Завтрак 1 Обсуждение дня 

08:35–09:00 Завтрак 2 Обсуждение дня 



 

 

09:00-10:00 Радио «ИМПУЛЬС.ПРО» 

10:00-12:00 Арт-факультеты/ 

В ТЕАТР! 

Олег Памятов, 

актер театра и 

кино  

 

В ДОМ МУЗЫКИ 

 

Ксения Нияди, певица! 

В ТАНЦЫ! 

 

Александр Бунин, 

хореограф-

постановщик 

В ШКОЛу 

КВН! 

 

Евгений 

Удалов, 

чемпион 

Вологодской 

областной лиги 

КВН, участник 

фестиваля 

КиВиН в Сочи 

В МЕДИА-

ШКОЛУ! 

Даня Комель, 

видеограф 

В ЦИРК! 

 

Олег Гурьянов 

12:30–13:00 Обед (1 группа) Настольные игры (2 группа) 

13:00–13:30 Обед (2 группа) 

 

Настольные игры (1 группа) 

13:30–14:30 ПРО важность 

эмоционального 

интеллекта 

Катерина 

Коваленко, 

психолог 

 ПРО мое имя 

 

Елена Коншина, 

психолог, арт-

терапевт 

ПРО эмоции и чувства 

 

Наталья Лысенкова, психолог 

ПРО важность общения 

 

Анна Насонова, актриса театра и 

кнно 

 

14:40–15:40 ПРО важность 

эмоционального 

интеллекта 

 ПРО мое имя 

 

ПРО эмоции и чувства 

 

ПРО важность общения 

 



 

 

Катерина 

Коваленко, 

психолог 

Елена Коншина, 

психолог, арт-

терапевт 

 

Наталья Лысенкова, психолог Анна Насонова, актриса театра и 

кнно 

 

15:40–16:00 Полдник 

16:00–17:30 Подготовка к вечернему мероприятию 

17:30–18:30 Ужин (1 группа) Подготовка к вечернему мероприятию 

18:30–19:30 Вечернее мероприятие 

19:30–20:00 Вечерний огонек 

20:00-20:15 Переход в Кампус 

20:15–22:00 Второй ужин/Время личной гигиены 

22:00 Спокойной ночи 

 

1 августа 2025 года (пятница) 

 

07:00 Доброе утро  

07:00–08:00 Время личной гигиены, уборка комнат 

08:00–08:15 Переход в ИМПУЛЬС (1 группа) 

08:15-08:30 Зарядка 

08:30–08:45 Завтрак 1 Обсуждение дня 

08:45–09:00 Завтрак 2 Обсуждение дня 



 

 

09:10-10:10 

 

Мастерская 

кружевоплетения 

(зона у Собора) 

Письма домой 

ИМПУЛЬС.ПРО 

биология 

Берестяной браслет 

Дашкевич Наталья 

физика 

Я-патриот 

Рогалева Екатерина 

коворкинг 

Роспись по мотивам шекснинской 

золоченки 

Недворягина Юлия 

информатика 

10:20-11:20 

 

Мастерская 

кружевоплетения 

(зона у Собора) 

Письма домой 

ИМПУЛЬС.ПРО 

(биология) 

Марья Федорова/Эвелина 

Бубякина 

Берестяной браслет 

Дашкевич Наталья 

 

 

Я-патриот 

Рогалева Екатерина 

коворкинг 

Роспись по мотивам шекснинской 

золоченки 

Недворягина Юлия 

информатика 

11:30-12:30 Встреча с лидерами региона (Ирина Иванова, генеральный менеджер БК «Чеваката, бронзовый призер 

Олимпиады, Екатерина Рогалева, руководитель Регионального центра патриотического воспитания, 

Олег Иванов, художник) 

Модератор: Владимир МОЛОМИН 

12:30–13:00 Обед (1 группа) Настольные игры (2 группа) 

13:00–13:30 Обед (2 группа) Настольные игры (1 группа) 

13:30–14:30 ПРО здоровье волос 

«Волосатые мифы» 

Марина Осипова, врач-трихолог 

ПРО вирусы  

 

Елена Алексеева, врач-

вирусолог 

ПРО ЗОЖ 

 

Антонина Смирнова, фитнес-

тренер 

14:40-15:40 ПРО здоровье волос 

«Волосатые мифы» 

ПРО вирусы  

 

ПРО ЗОЖ 

 



 

 

Марина Осипова, врач-трихолог Елена Алексеева, врач-

вирусолог 

Антонина Смирнова, фитнес-

тренер 

15:40-16:00 Полдник 

16:00-17:00 Прогулка 

17:10–18:30 Вечернее общее мероприятие 

18:30–19:00 Ужин (1 группа) Подготовка к вечернему мероприятию 

19:00–19:30 Ужин (2 группа)  Подготовка к вечернему мероприятию 

19:30–20:00 Вечерник огонек 

20:00–20:15 Переход в Кампус, вечерняя прогулка 

21:30–22:00 Второй ужин/Время личной гигиены 

22:00 Спокойной ночи 

 

2 августа 2025 года (суббота) 

 

08:00 Доброе утро  

08:00–09:00 Время личной гигиены, уборка комнат 

09:00–09:15 Переход в ИМПУЛЬС (1 группа) 

09:15–08:35 Завтрак 1 Обсуждение дня 

09:35–10:00 Завтрак 2 Обсуждение дня 

10:00-12:00 Арт-факультеты 

 



 

 

В ТЕАТР! 

Олег Памятов, 

актер театра и 

кино  

 

В ДОМ МУЗЫКИ 

 

Ксения Нияди, певица! 

В ТАНЦЫ! 

 

Александр Бунин, 

хореограф-

постановщик 

В ШКОЛу 

КВН! 

 

Евгений 

Удалов, 

чемпион 

Вологодской 

областной лиги 

КВН, участник 

фестиваля 

КиВиН в Сочи 

В МЕДИА-

ШКОЛУ! 

Даня Комель, 

видеограф 

В ЦИРК! 

 

Олег Гурьянов 

12:30–13:00 Обед (1 группа) Настольные игры (2 группа) 

13:00–13:30 Обед (2 группа) 

 

Настольные игры (1 группа) 

13:30–14:30 ПРО создание игр 

(игротехника и создание 

игр)  

Игорь Рудко 

ПРО создание анимации 

(практические занятия 

по мультипликации)  

Никита Воскобойников 

 

ПРО каллиграфию и 

креативные надписи 

 

 Ольга Земскова 

 

ПРО ароматы и 

парфюмерные бренды 

 

Людмила Славич 

14:40–15:40 ПРО создание игр 

(игротехника и создание 

игр)  

 

ПРО создание анимации 

(практические занятия 

по мультипликации)  

 

ПРО каллиграфию и 

креативные надписи 

 

Ольга Земскова 

ПРО ароматы и 

парфюмерные бренды 

 

Людмила Славич 



 

 

Игорь Рудко Никита Воскобойников 

 

 

15:40–16:00 Полдник 

16:00–17:30 Подготовка к вечернему мероприятию  

17:30–18:30 Ужин (1 группа) Подготовка к вечернему мероприятию 

18:30–19:30 ВЕЧЕРНЕЕ МЕРОПРИЯТИЕ  

19:30–20:00 Вечерний огонек 

20:00-20:15 Переход в Кампус 

20:15–22:00 Второй ужин/Время личной гигиены 

22:00 Спокойной ночи 

 

 

3 августа 2025 года (воскресенье) 

Семенково  

07:00 Доброе утро 

07:00–08:00 Время личной гигиены, уборка комнат 

08:00–08:15 Переход в ИМПУЛЬС  

08:15–08:30 Зарядка общая 

08:30–09:00 Завтрак / 1 группа 

09:20-14:00 Экскурсия в Семенково / 1 группа 



 

 

14:00-14:30 Обед / 1 группа 

09:00–09:30 Завтрак 2 группа Игры на свежем воздухе 

10:20-15:00 Экскурсия в Семенково / 2 группа 

15:00-15:30 Обед / 2 группа 

09:30-10:00 Завтрак / 3 группа 

10:00-11:10 Творческий МК 

11:20-16:00 Экскурсия в Семенково / 3 группа  

16:00-16:30 Обед/полдник 3 автобус 

17:00–18:00 Ужин по группам Игры  

18:00–19:00 Вечернее мероприятие  

КВАРТИРНИК 

19:00–19:30 Вечерний огонек 

19:30-19:45 Переход в Кампус 

    20:00–22:00 Второй ужин/Время личной гигиены 

22:30 Спокойной ночи 

4 августа 2025 года (понедельник) 

07:00 Доброе утро  

07:00–08:00 Время личной гигиены, уборка комнат 

08:00–08:15 Переход в ИМПУЛЬС (1 группа) 

08:15–08:35 Завтрак 1 Обсуждение дня 



 

 

08:35–09:00 Завтрак 2 Обсуждение дня 

10:00-12:00 Арт-факультеты 

В ТЕАТР! 

Олег Памятов, 

актер театра и 

кино  

 

В ДОМ МУЗЫКИ 

 

Ксения Нияди, певица! 

В ТАНЦЫ! 

 

Александр Бунин, 

хореограф-

постановщик 

В ШКОЛу 

КВН! 

 

Евгений 

Удалов, 

чемпион 

Вологодской 

областной лиги 

КВН, участник 

фестиваля 

КиВиН в Сочи 

В МЕДИА-

ШКОЛУ! 

Даня Комель, 

видеограф 

В ЦИРК! 

 

Олег Гурьянов 

12:30–13:00 Обед (1 группа) Настольные игры (2 группа) 

13:00–13:30 Обед (2 группа) 

 

Настольные игры (1 группа) 

13:30–14:30 ПРО 

ТУРНИРЫ 

ПРО ИГРЫ  

ПРО ТУРНИРЫ 

ПРО ИГРЫ 

14:40–15:40 ПРО 

ТУРНИРЫ 

ПРО ИГРЫ  

ПРО ТУРНИРЫ 

ПРО ИГРЫ 

15:40–16:00 Полдник 

16:00–17:30 Подготовка к вечернему мероприятию / прогулка 

17:30–18:30 Ужин (1 группа) Подготовка к вечернему мероприятию 



 

 

 

18:30–19:30 Вечернее мероприятие  

19:30–20:00 Вечерний огонек 

20:00-20:15 Переход в Кампус 

20:15–22:00 Второй ужин/Время личной гигиены 

22:00 Спокойной ночи 

 

 

 

5 августа 2025 года (вторник) 

 

07:00 Доброе утро  

07:00–08:00 Время личной гигиены, уборка комнат 

08:00–08:15 Переход в ИМПУЛЬС (1 группа) 

08:15–08:35 Завтрак 1 Обсуждение дня 

08:35–09:00 Завтрак 2 Обсуждение дня 

09:30-11:00 Профориентационная игра с Мариной Сергеевной Липатниковой 

 

Чемпионат настольных игр 

12:30–13:00 Обед (1 группа) Настольные игры (2 группа) 



 

 

13:00–13:30 Обед (2 группа) Настольные игры (1 группа) 

13:30–14:30 Искусственный интеллект  

WR-технологии 

Робототехника 

Нейро-технологии/ нейро-аватары 

Практический день по изучению нейротехнологий 

Встреча с Романом Богатиным, лидер по внедрению искусственного интеллекта в проекты 

14:40–15:40      

15:40–16:00 Полдник 

16:00–17:30 

17:30–18:30 Ужин (1 группа) Подготовка к вечернему мероприятию 

18:30–19:30 Вечернее мероприятие ВЕЧЕР ПЕСНИ  

19:30–20:00 Вечерний огонек 

20:00-20:15 Переход в Кампус 

20:15–22:00 Второй ужин/Время личной гигиены 

22:00 Спокойной ночи 

 

6 августа 2025 года (среда) 

 



 

 

07:30 Доброе утро 

 

07:30–07:45 Время личной гигиены, уборка комнат 

07:45–08:00 Переход в ИМПУЛЬС (1 группа) 

08:00–08:20 Зарядка (1 группа)  Переход в Импульс (2 группа) 

08:20–08:45 Зарядка (2 группа) Завтрак (1 группа) 

08:45–09:10 Завтрак (2 группа) Игры на свежем воздухе 

09:10–10:00 Утренний информационный сбор ПРО СПОРТ 

- Ушу 

- Капоэйра 

- Русский бой 

-Баскетбол 

-Футбол 

-Встреча с Чемпионкой мира Екатериной Левичевой 

12:30–13:30 Обед по группам Игры  

16:30–18:30 В ТЕАТР! 

Олег Памятов, 

актер театра и 

кино  

 

В ДОМ МУЗЫКИ 

 

Ксения Нияди, 

певица! 

В ТАНЦЫ! 

 

Александр 

Бунин, 

хореограф-

В ШКОЛу КВН! 

 

Евгений Удалов, чемпион 

Вологодской областной лиги 

КВН, участник фестиваля 

КиВиН в Сочи 

В МЕДИА-

ШКОЛУ! 

Даня Комель, 

видеограф 

В ЦИРК! 

 

Олег Гурьянов 



 

 

постановщи

к 

18:30–19:30 Ужин / Прогулка 

19:30–20:30 Вечерние меропритие 

20:30–21:00 Вечерний огонек 

22:00–22:30 Время личной гигиены 

22:30 Спокойной ночи 

 

7 августа 2025 года (четверг) 

ЧЕРЕПОВЕЦ/КИРИЛЛОВ 

07:00 Доброе утро 

07:00-08:00 Время личной гигиены 

08:00–08:20 Переход в Импульс 

08:20–08:45 Завтрак / 1 автобус 

08:50-17:30 Экскурсия 1  

08:45-09:15 Завтрак / 2 автобус 

09:20-18:30 Экскурсия 2 

    09:20-09:40 Завтрак / 3 автобус 

10:00-11:40 Программа для участников экскурсии от вожатых/ 

 3 автобус 

11:40-12:20 Обед 3 автобус 



 

 

    12:20-20:30 Экскурсия 3 автобус / ужин в Кампусе 

17:30-18:30 Ужин 1 автобус/ Кампус 

18:30-19:30 Ужин 2 автобус / Кампус 

20:30-21:30 Ужин 3 автобус / Кампус 

20:30–21:00 Переход 

21:00–22:30 Второй ужин, время личной гигиены 

22:30 Спокойной ночи 

 

8 августа2025 года (пятница) 

ЗАКРЫТИЕ 

 

07:00 Доброе утро 

07:00–08:00 Время личной гигиены, уборка комнат 

08:00–08:15 Переход в ИМПУЛЬС (1 группа) 

08:15–08:30 Зарядка 

08:30–09:30 Завтрак по группам 

10:00-12:00 Арт-факультеты 

В ТЕАТР! 

Олег Памятов, 

актер театра и 

кино  

В ДОМ МУЗЫКИ 

 

Ксения Нияди, 

певица! 

В ТАНЦЫ! 

 

Александр 

Бунин, 

В ШКОЛу КВН! 

 

Евгений Удалов, чемпион 

Вологодской областной лиги 

В МЕДИА-

ШКОЛУ! 

Даня Комель, 

видеограф 

В ЦИРК! 

 

Олег Гурьянов 



 

 

 хореограф-

постановщи

к 

КВН, участник фестиваля 

КиВиН в Сочи 

12:30–13:30 Обед  

13:30-14:30 Сводные концертные репетиции (в большом зале) 

14:30-15:40 Сводные концертные репетиции (в большом зале) 

15:40-16:00 Полдник 

16:30–18:00 КОНЦЕРТ ЗАКРЫТИЯ  

18:00–19:00 Ужин 

19:00-20:30 Дискотека 

20:30-21:00 Переход в Кампус и прогулка 

21:00–22:30 Второй ужин / Время личной гигиены 

22:30 Спокойной ночи 

 

9 августа2025 года (суббота) 

08:00 Доброе утро  

08:00–09:00 Время личной гигиены, уборка комнат 

09:00–09:15 Переход в ИМПУЛЬС (1 группа) 

09:15–09:30 Зарядка Переход в ИМПУЛЬС (2 группа) 

09:30–09:45 Зарядка (2 группа) Завтрак (1 группа) 

09:45–10:00 Обсуждение дня Завтрак (2 группа) 



 

 

11:30–13:00 ФОТОБУДКА / Магниты с отрядами 

13:00–13:30 Обед (1 группа) Настольные игры (2 группа) 

13:30–14:00 Обед (2 группа) Настольные игры (1 группа) 

14:00–15:00 Магниты с отрядом/ Прощальные 

15:00–16:30  

17:00–18:00 Ужин по группам + полдник (сок на 

дискотеке) 

Подготовка к вечернему мероприятию 

 

18:00–20:00 Прощальные огоньки 

20:00–20:15 Переход в Кампус, вечерняя прогулка 

20:15–22:00 Второй ужин/Время личной гигиены 

22:00 Спокойной ночи 

 

10 августа 2025 года (воскресенье) 

День отъезда 

08:00 Доброе утро 

 

 


